YTBepxaawo
AUPEKTOP MBOY»«CeBepHaﬂ CO1II Ne2y
-~ C.H. ®poJios

// g «02»ceHTﬂ6pﬂ 2024r.

IIpumepHoe 1ecATUTHEBHOE MEHIO /IJIsl OPTaHU3AIMU MUTAHNUs o0y4daromuxcs 1-4 kiaaccoB, HAXOASIMXCHA B
001Ieo0pa3oBaTeJIbHBIX OPraHU3ANMSX 10 6 4aCOB ¢ OTHOCMEHHBIM PEKUMOM PadoTHI (MepBasi CMeHA),
Ha 2024-2025 y4eOHbIi roa
OCCHHe-3UMHUM NePUoI



JeHb: none e nsHnK

Heaena: nepsan

Ce30H: OCEHHEe-3MMHUIA

Bo3pactHana kateropua: 7-11 ner

—_— MpHem NHUWK, HAMMEHOBaHWE Macca Muuwesble Bewectsa (r) JHepreTMyeckan ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie Bewecrsa (mr)
6nioga nopumu € = | v LeHHOCTL (KKan) Bl C | A c = - Mg | e
3aBTpaK
OBOLWM TYLIEHHBIE C MACOM
54-22m-2020  |nTHubI 150 9 595 18,5 205,95 0,022 1,15 6 1,5 14,77 73,3 8,34 0,11
54-3rH-2020  |Yai € IMMOHOM U Caxapom 200 0 0 6,8 28,2 0,002 2,43 0 0,014 3,16 3,6 6,5 0,09
54-13-2020 Cobip (NOpumMaAmMK) 15 2,9 2,7 0 47 0,004 0,07 33,8 0,05 88 50 3,5 0,09
Canat uz Benoko4aHHoOR
54-83-2020 KanycTel ¢ MOPKOBLIO 60 0,96 2,12 7,96 31,66 0,02 11,06 133,6 0,089 37,41 24,3 11,45 0,15
7|Xneb pwanoii 40 1,96 2,76 16,52 83,68 0,12 0,16 0 0,132 29,2 40 12 1
B|Xneb nweHuuHbIH a0 2,48 2,56 18,8 94 0,1 0,08 0 0,076 50 41,6 12,4 1,2
Wroro 3a 3aeTpax: 505 17,3 16,09 68,58 490,49 0,268 14,95 173,4 1,861 222,54 232.,8 54,19 2,64




AeHb: BTOPE

K

Hepens: nepsan

Ce30M: OCEHHE-3UMHWIA

Bo3spacrtHas Kateropusa: 7-11 net
Mpuem nuuwn, Nuwesbie Bewectsa (r) JHepreTu ButamuHbl (mr) MuHepanbHble Bewecrsa (mr) :l
Ne peuy. Macca nopuum
HaumeHoBaHue 6n1043 B | X y ueckas B1 c | A E Ca P | Mg | Fe
3aseTpakx
MakapoHbl OTBapHbIe C
54-2r-2020 |oBouwamu 150 5,75 0,15 18,45 152 0,03 6,9 98,4 0,776 67,03 52,4 13,1 0,08
KotneTtbl MACHLIE U3
54-4m-2020 |roeaguHbi 90 6,34 12,12 5,19 105 0,01 0,12 12 0,36 58,4 80 8,4 0,1
847 |baHaHb! 100 1:5 0,5 8 66 0,02 4 35 0,4 17,35 28 11 0,2
6|Knucens 200 0 0 12,8 50,8 0,001 3k 29 0,16 14,6 8,8 3.3 0,09
7|Xneb pmanoin 40 1,96 2,76 16,52 83,68 0,12 0,16 0 0,132 29,2 40 12 1
8|Xneb nuweHWIHbIA 40 2,48 2,56 18,8 94 0,1 0,08 0 0,076 50 41,6 12,4 12
Wrtoro 3a 3aBTpak: 620 18,03 18,09 79,76 551,48 0,281 14,96 174,4 1,904 236,58 250,8 60,2 2,67




Heunb: cpena

Hepena: nepsas

Ce30H: OCEHHE-3UMHUIA

Bo3pacTHas karteropua: 7-11 nert

Nepet; Mpuem nuwwy, Macca Muuesble BewecTsa (r) JHepreTu ButamuHbi (mr) MuHepanbHble Bew,ecrsa (mr)
HaMMeHoBaHue nopuuu b K | y yeckas Bl C I A E Ca l P ] Mg I Fe
3aBTpak
Kawa nenosasn
54-5r-2020 |paccoinyaras 150 3,05 0,75 24,65 125 0,01 0 0 0,483 27,09 71,8 6,19 0,21
54-2m-2020 |lynaw 90 5,3 6,91 1,8 101,71 0,02 2,73 76,3 0,564 10,55 61,1 9,23 0,06
Komnot 13
54-1xH-2020 [cyxodpyKTOB 200 1,3 0,4 13,6 103,2 0,01 9,18 49,2 0,362 31,62 22,4 7,08 0,11
251|WorypT (2,5%) 100 4 2,5 3,5 54 0,02 0,6 16 0 122 36 14 0,1
7|Xneb paroi 40 1,96 2,76 16,52 83,68 0,12 0,16 0 0,132 29,2 40 12 1
8|Xneb nweHUYHbI 40 2,48 2,56 18,8 94 0,1 0,08 0 0,076 50 41,6 12,4 1,2
WUToro 3a 3aBTpak: 620 18,09 15,88 78,87 561,59 0,28 12,75 141,5 1,617 270,46 272,9 60,9 2,68




Jlenb: vyerney

bl

Hepenn: neppasn

Ce30H: OCeHHE-3UMHWIA

Bo3pacrHas Kateropusa: 7-11 net

NG i Mpuem nuwm, Macca Nuuesble Bewectsa (r) JHepreTu ButamuHbl (mr) MwuHepanbHbie Bewecrsa (mr)
HaumeHoBaHue 6aoaa nopuuu b [ X [ Yy yeckan B1 C I A E Ca P Mg l Fe
3aBsTpak
apkoe no-
54-9m-2020 |aomawHemy 200 10,8 6,3 201,6 0 7,04 82 0,6 89,7 127,3 23,4 0,25
Yai ¢ IMMOHOM U1
54-3ru-2020 |caxapom 200 0 0 28,2 0,002 2,43 0 0,014 3,16 3,6 6,5 0,09
53-193-2020 |Macno (nopuvamm) 10 0,06 4,25 74,8 0,06 0 0 0,1 11,2 1,9 0 0,01
BuHerper
54-163-2020 |pacTutesbHbIM Maci1oM 60 0,66 3,56 72,54 0,003 3,75 91,3 0,756 61,61 19,1 6,11 0,1
7|Xneb paHon 40 1,96 2,76 16,52 83,68 0,12 0,16 0 0,132 29,2 40 12 1
8|Xneb nweHnuHbI 40 2,48 2,56 94 0,1 0,08 0 0,076 50 41,6 12,4 1,2
WUtoro 3a 3aBTpak: 550 15,96 19,43 68,46 554,82 0,285 13,46 173,3 1,678 244,87 233,5 60,41 2,65




Jlerns trimig

Hepenn: nepoan

Ce30H: OCEHHE 3MMHMUI

Bo3pacrHaa kateropus: 7-11 ner

e MNpuem nuwm, Macca Nuuwessble Bewecrsa (r) SHepretn ButamuHbi (mr) MuHepanbHble Bewecrsa (mr)
HaumeHoBaHue nopuuu b I X I y yeckana B1 C I A E Ca ] P Mg I Fe
3aBTpak

Puc oTBapHOM C
54-6r-2020 |osowamm 150 5,65 7,8 27,35 251,5 0,02 12,82 131,4 0,301 10,8 59,9 6,75 0,126
54-21ru-2020 [Kakao ¢ monokom 200 4,6 2,4 17 97 0,01 0,54 12,2 1,01 57,01 68,8 13,4 0,188
251|WorypT (2,5%) 100 4 2,5 3,5 54 0,02 0,6 16 0 122 36 14 0,1
7|Xneb praHon 40 1,96 2,76 16,52 83,68 0,12 0,16 0 0,132 29,2 40 12 1
8[Xneb nweHnuHbIN 40 2,48 2,56 18,8 94 0,1 0,08 0 0,076 50 41,6 12,4 1,2
WUtoro 3a 3aBTpak: 530 18,69 18,02 83,17 580,18 0,27 14,2 159,6 1,519 269,01 246,3 58,55 2,614




JLEHBL NOHEIO LI

Heapenn: nropan

Ce30H; OCCHHE IMMHNI

BospactHasn kateropua: /-11 nev

MuHepanbHbie Beuecrsa (mr)

N, MNpuem nuwwy, Macca Muwessble sewecrsa (r) JHepretu ButamuHbl (mr)
HaumeHoBaHUue nopuuu b b I y yeckan B1 C l A E Ca I P I Mg l Fe
3aBTpak
Pary u3 osoue ¢
54-9r-2020 |MACOM NTULLbI 150 13,65 10,65 12,45 170,25 0,02 1,85 87 0,8 26,77 83,3 11,74 0
399 |Cok ppyKTOBbLIN 200 0 0 24 108 0,01 2 0 0,1 57 31 5 0,01
847|A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,02 10 65 0,2 66 34 9 0,7
7|Xneb pxanoi 40 1,96 2,76 16,52 83,68 0,12 0,16 0 0,132 29,2 40 12 1
8|Xneb nweHUuHbIN 40 2,48 2,56 18,8 94 0,1 0,08 0 0,076 50 41,6 12,4 1,2
WUtoro 3a 3aBTpak: 530 18,49 16,37 81,57 502,93 0,27 14,09 152 1,308 228,97 229,9 50,14 2,91




Jlern nropimn

Hepenn: nropan

Ce30H: OCEHHE 3NMHNIA

Bo3pacrHan kateropusa: 7-11 ner

Ne peu, Mpuem nuwm, Macca Nuuwesble Bewecrsa (r) SHepretn ButamuHbl (mr) MuHepanbHblie Bewecrsa (mr)
HaumeHoBaHue 6a042a nopuyuu 13 X I y yeckan B1 C l A E Ca I P Mg I Fe
3aBTpak
54-12-2020 |MNnos 13 NTULLbL 200 11,45 9,6 29,8 263,4 0,03 0,3 53 0,9 39,4 76,8 19,2 0,3
54-1xH-2020 |KomnoT 13 cyxodpykTos 200 1.3 0,4 13,6 103,2 0,01 9,18 49,2 0,362 31,62 22,4 7,08 0,11
54-63-2020 |Canat u3 6enoko4aHHOM
KanycTtbl C NOMUAOPAMU 1
orypuamu 60 0,58 2,6 2,3 35 0,02 5,16 71,6 0,089 71,41 40,3 9,45 0,164
7|Xneb prkaHown 40 1,96 2,76 16,52 83,68 0,12 0,16 0 0,132 29,2 40 12 1
8|Xneb nuweHnuHbI 40 2,48 2,56 18,8 94 0,1 0,08 0 0,076 50 41,6 12,4 1,2
WUrtoro 3a 3aBTpak: 540 17,77 17,92 81,02 579,28 0,28 14,88 173,8 1,559 221,63 221,1 60,13 2,774




Jlevnt cpegia

Hepemn nropan

Ce30H: OCEHHE 3IMMHNIA

Bo3pacTHan KaTeropus: 7-11 nev

i Mpuem nUwK, Macca Muuessle Beuectsa (r) Juepretu ButamuHb! (mr) MuHepanbHblie BewecTsa (mr)
HaumeHoBaHue nopuuu b b y yeckasn B1 C l A E Ca ] P I Mg l Fe
3aBTpak
apkoe no-

54-9m-2020 |pomawHemy 200 10,8 6,3 14,8 201,6 0 7,04 82 0,6 89,7 1273 23,4 0,25
399|Cok ¢ppyKTOBbIN 200 0 0 24 108 0,01 2 0 0,1 57 31 5 0,01
847 |baHaHb! 100 1.5 0,5 8 66 0,02 4 29 0,4 17,35 28 11 0,2
7|Xneb praHown 40 1,96 2,76 16,52 83,68 0,12 0,16 0 0,132 29,2 40 12 1
8|Xneb nweHnuHbIN 40 2,48 2,56 18,8 94 0,1 0,08 0 0,076 50 41,6 12,4 1,2
WUtoro 3a 3aBTpak: 580 16,74 12,12 82,12 553,28 0,25 13,28 111 1,308 243,25 267,9 63,8 2,66




Sl et

Hepenn niopan

COroM OCOHIE MmN

Bospactian kareropun. /11 et

Hiasy npuicl'vcr nuwm, Macca Muwesbie sewecrsa (r) JHepretn ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie Bewecrsa (mr)
HaumeHoBaHue baoaa | nopuyuu b b I y yeckasn B1 C l A E Ca l P I Mg I Fe
3aBTpak
Kawa paccbinuaras
54-4r-2020 |rpeynesan 150 3,1 4,6 28,6 157,5 0,03 0 2 0,7 8,4 51,9 16,1 0,3
54-21m-2020 |MAaco nTuybl OTBapHOE 90 6,4 2,8 0,3 114,8 0,01 0 6 0,239 16,52 74,3 4,22 0,1
Yait ¢ NMMOHOM 1
54-2r4-2020 |caxapom 200 0 0 6,8 28,2 0,002 2,43 0 0,014 3,16 3,6 6,5 0,09
54-13-2020 |Cobip (nopuusmu) 10 2,9 2,7 0 a7 0,004 0,07 33,8 0,05 88 50 3,5 0,09
Canar u3 CBeXMuX
54-53-2020 |nomunaopos v orypuos 60 0,48 2,94 1,98 26,3 0,02 12,06 123,6 0,089 26,41 10,3 3,45 0,12
7|Xneb nweHuuHbIN 40 1,96 2,76 16,52 83,68 0,12 0,16 0 0,132 29,2 40 12 1
8[Xneb praHow 40 2,48 2,56 18,8 94 0,1 0,08 0 0,076 50 41,6 12,4 1,2
WUToro 3a 3aBTpakK: 590 17,32 18,36 73 551,48 0,286 14,8 165,4 1,3 221,69 271,7 58,17 2.9




JAeb e
Hopenn wiopon
CORME O oHe M

Boapacran wareropmn /11 ne

Nuuessie B B r MuHepanbHble Bewecrsa
Ni e Mpuem nuwwm, Macca i stiepsecyea (r) JHepreTuyeckan il il pHen e {mr)
s HaumeHoBaHue 611043 | nopuumn b bt y LeHHOCTb (KKkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
3asTpak

MakapoHHbIe n3aenua
54-1r-2020 |oTBapHble 150 51 4,05 16,15 118,45 0,01 1,24 0 0,551 37,01 22,4 4,58 0,4

Pbiba TyweHas B

TOMaTHOM coyce C

54-11p-2020 |oBouwamwm 90 8,96 3,33 3,65 94,43 0,01 8,29 142,5 0,945 78,76 134,9 2721 0,3
Macno chmsoyHoe

53-193-2020 |(nopumamu) 10 0,06 4,25 4,08 74,8 0,05 0 0 0,1 11,2 1,9 0 0,01

6|Kucens 200 0 0 12,8 50,8 0,001 3,7 29 0,16 14,6 8,8 3,3 0,09

7|Xneb prxaHom 40 1,96 2,76 16,52 83,68 0,12 0,16 0 0,132 29,2 40 12 1

8|Xneb nwennurbI 40 2,48 2,56 18,8 94 0,1 0,08 0 0,076 S0 41,6 12,4 12

Uroro 3a 3aBTpak: 530 18,56 16,95 72 516,16 0,291 13,47 171,5 1,964 220,77 249,6 59,49 8

/0




